
Créez votre carnet  
traditionnel fukurotoji 

Venez découvrir les différents types  
de reliure japonaise et vous initier  
à la technique du Fukurotoji. 

Illustratrice passionnée, je vous propose  
de partager mon univers à travers  
cet atelier créatif. 

Venez confectionner votre propre carnet, 
feuilleter d’anciens ouvrages nippons,  
et échanger autour de la papeterie et de la 
culture japonaise.

Déroulé de la séance
Présentation (15 min) : Observation 
d’ouvrages anciens, explication de leurs 
spécificités, papier, types de reliure.
Préparation - perçage (40 min) :  
Choix des papiers, pliage et perçage 
manuel. Confection d’agrafes de 
papier Koyori pour stabiliser le corps 
d’ouvrage.
Couture décorative (45 min) :  
Point de couture traditionnel (aucune 
connaissance en couture requise).

Matériel  
et organisation du lieu
L’ensemble du matériel papiers, poinçons, 
fil nécessaire de découpe et couture est 
fourni par l’illustratrice. 

L’organisateur doit mettre à disposition  
une salle avec tables et chaises  
pour les participants.

Public 
- Binôme enfant/adulte 
- Adolescents (à partir de 14 ans) 
- Adultes

Proposition tarifaire
- 1 atelier de 1h30 : 200€ 
- 6 à 8 participants 
 
Le tarif inclut la médiation artistique,  
le forfait fournitures. Les frais de  
déplacement ne sont pas compris.

Me contacter 
Maëlo illustration - Audrey Moreau

Tél. : 06 87 27 40 71  - maelo.illu@gmail.com
© Audrey MOREAU — Maëlo Illustration. Tous droits réservés.



Créer  votre carnet   
traditionnel  fukurotoji
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Liste de fournitures
Papier renfort couverture recup

Papier corps  clairefontaine A3 120g - 
250 feuilles bureau vallée 7.49€

Papier origami 20x20cm 10€ les 10 
feuilles 

Papier cadeau 4.12€ le rouleau de 
0.43x3m

Feuilles scrapbooking temu 30x30 cm 
3.82€ les 12 feuilles

Papier peint échantillonier (gratuit)

Poinçons temu : 2.99€ les 6

Cutter bureau vallée 0.79€ l’unité

Ciseaux bureau vallée 1,49€ l’unité

Massicot action 3.69€ l’unité

Tapis de coupe créalia 5.49e l’unité

Colle UHU 24 bâtons 8.2g 20.99€

Fil de coton à broder action 5.79 € 
80x8m

Fil coton ciré 5.49*3 bobines de 10m

Aiguilles 3.00€

Coût par participant : 5.87€

2.05€ de papier et consommables

3.82€ outils réutilisables (11.46 x30%)

Atelier :

Médiation artistique : 150€

Fourniture pour 8 personnes : 5.87x8 
=46.96€

Déplacement : 1€ du km



Venez découvrir une technique 
de reliure où le livre se déplie 
comme une fresque. 

Illustratrice passionnée,  
je vous propose de partager 
mon univers à travers cet 
atelier créatif. 

Venez confectionner votre 
propre carnet, feuilleter 
d’anciens ouvrages nippons, 
et échanger autour de la 
papeterie et de la culture 
japonaise.

Déroulé de la séance
Immersion (15 min) :  
Présentation de l’orihon
Réalisation de la couverture 
(30 min) : Conception des 
couvertures rigides. Choix des 
papiers décoratifs, encollage et 
rembordage des cartons.
Réalisation du corps du docu-
ment (30 min) : Travail de préci-
sion sur le pliage en accordéon.

Assemblage et finition (15mn)

Matériel 
organisation  
du lieu
L’ensemble des fournitures 
papiers, cartons, nécessaire 
de découpe est fourni par 
l’illustratrice. 
L’organisateur doit mettre  
à disposition une salle avec 
tables et chaises.

Proposition 
tarifaire
- 1 atelier de 1h30 : 200€ 
- 6 à 8 participants  
- adultes et grands ados

Le tarif inclut :  
- la médiation artistique, 
 - le forfait fournitures.

Les frais de déplacement ne 
sont pas compris.

Me contacter 
Maëlo illustration  
Audrey Moreau

Tél. : 06 87 27 40 71 -  maelo.illu@gmail.com
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